GESUNDHEITS B TIPPS
Fit in den Fruhling

Nach dem Karneval beginnt
die Fastenzeit, die viele Men-
schen nutzen, um mit einer
Entschlackung und gesund-
heitsbewusster Erndhrung fit
in den Fruhling zu starten.
Dazu passend gibt es in der
City-Apotheke, Galerie-Apo-
theke und Kurbad-Apotheke
ein neues Angebot: Mit Mi-
kronahrstoffen aus eigener
Herstellung kénnen Sie ge-
zielt Inren Koérper beim Ent-
giften und der Aktivierung
des Stoffwechsels unterstut-
zen und damit Gesundheit
und Vitalitat steigern.

Im Angebot ist zum Beispiel

Weihrauch, ein altbekanntes
Heilmittel zur Immununter-
stitzung, das auch positivauf
die geistige Leistungsfahige-

keit wirkt.  Afrikanisches
Weihrauchharz in Premium-
qualitat, erganzt mit wichti-
gen Vitalstoffe wie Vitami-
nen, Zink und Selen, kénnen
ein wertvoller beitrag zur
Steigerung von Gesundheit
und Wohlbefinden sein. lhre
Apotheker vor Ort beraten

IHRE APOTHEKERIN SASKIA HILDWEIN
EMPFIEHLT AuBerdem
bietet die

Sie gerne.

Galerie-Apotheke vom 19.
bis 24. Februar eine Vital-
stoff-Analyse an. Ohne Blut-
entnahme koénnen Sie lhren
individuellen  Vitalstoffbe-
darf ermitteln und sich ge-
zielt beraten lassen, mit wel-
chen Mikronahrstoffen Sie
Ihren Korper unterstitzen
kénnen.

Um Voranmeldung unter der
Telefonnummer: 06621/
968668 wird gebeten.

LASSEN SIE SICH BERATEN - IN IHRER

CITY-APOTHEKE, GALERIE-APOTHEKE

UND KURBAD-APOTHEKE



